
HUR MAN SÖKER PENSIONSSTÖD FÖR LÅNGTIDSARBETSLÖSA OCH ÅLDERSPENSION

Hur söker man stöd?
Pensionsstöd för långtidsarbetslösa och ålderspension som beviljas på samma villkor söks med blankett
ETK/Kela 7006r. Ansökningsblanketter och ifyllningsanvisningar fås på FPA-byråerna, Pensionsskyddscentralen
(PSC) och på arbetspensionsanstalternas serviceställen. Ansökningsblanketter och bilagor fås också på
Folkpensionsanstaltens och Pensionsskyddscentralens webbplatser (www.fpa.fi, www.etk.fi) samt på
arbetspensionsanstalternas webbplatser och på arbetspensionssystemets webbtjänst (www.arbetspension.fi).

För vem?
Pensionsstöd och ålderspension som beviljas på samma villkor kan beviljas långtidsarbetslösa som är födda
år 1941–1947 och som bor i Finland.

Ni kan ansöka om
• pensionsstöd, om Ni är under 62 år
• ålderspension som beviljas på samma villkor som pensionsstöd, om Ni har fyllt 62 år

Vad består stödet av?
Folkpensionsanstalten betalar ut pensionsstödet, som består av en folkpensionsdel och en arbetspensionsdel.
Pensionsstöd betalas tills mottagaren fyller 62 år.

Personer som har fyllt 62 år kan beviljas ålderspension på samma villkor som pensionsstöd. Ålderspension kan
betalas i form av både folkpension och arbetspension. FPA beviljar folkpension, medan arbetspensionsanstalten
i fråga beviljar arbetspension. Båda slagen av pension söks på den här blanketten. Då Ni söker arbetspension
räcker det med den här blanketten även om Ni har utfört arbete i anställnings- eller tjänsteförhållanden som
omfattas av flera än en arbetspensionslag eller har bedrivit företagar- eller lantbruksföretagarverksamhet.

Vad inverkar på stödets belopp?
De övriga pensionerna och ersättningarna som man har inverkar på beviljandet och beloppet av pensionsstödets
folkpensionsdel och ålderspension enligt folkpensionssystemet. Pensionsstödets folkpensionsdel och
ålderspension i form av folkpension betalas om den sökandes övriga pensioner och ersättningar uppgår till
högst nedan nämnda belopp. Boende eller arbete utomlands kan inverka minskande på beloppen.

Ensamboende 1.1.2008 Gift person 1.1.2008
1 154,29 e/mån 1 028,12 e/mån

Mottagare av pensionsstöd får en ny ansökningsblankett
Utbetalningen av pensionsstöd upphör då Ni fyller 62 år. I god tid innan pensionsstödet upphör kommer Ni att
få en ny ansökningsblankett, med vilken Ni kan söka ålderspension.

Behandling och registrering av de uppgifter Ni gett på ansökningsblanketten
Vid handläggningen av Er ansökan använder FPA och arbetspensionsanstalten bl.a. Pensionsskyddscentralens,
FPA:s och arbetspensionsanstaltens egna registeruppgifter. De uppgifter Ni gett på ansökningsblanketten
registreras av Pensionsskyddscentralen, FPA och av den eller de arbetspensionsanstalter för privata eller offentliga
branscher som behandlar Er pensionsansökan. Dessa registerförande instanser behöver uppgifterna för att
kunna handlägga Ert pensionsärende.

FPA använder uppgifterna i ansökan även vid handläggningen av ett annat förmånsärende om uppgifterna enligt
lag ska beaktas i samband med ärendet.

Ni har rätt att få insyn i de uppgifter som registrerats om Er och även rätt att på begäran få kopior över dessa
uppgifter (26 § i personuppgiftslagen). Begäran om att få insyn i uppgifterna ska framställas i samband med
ett personligt besök eller genom en egenhändigt undertecknad eller på annat sätt tillförlitligt bestyrkt handling.
I samband med denna kontrollrätt har Ni rätt att få kopior avgiftsfritt endast en gång per år.

Om Ni anser att någon uppgift om Er är felaktig, onödig, bristfällig eller föråldrad har Ni rätt att kräva att uppgiften
rättas till, tas bort eller kompletteras. Rättelseyrkandet ska göras skriftligt; beskriv noggrant vad det är Ni önskar
få rättat, motivera Ert yrkande och ange den uppgift som i Er mening är den korrekta.
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Så här fyller man i blanketten:
1. Sökande

Ange de uppgifter som efterfrågas på blanketten. Anteckna det telefonnummer som Ni är anträffbar
på dagtid.

Förmånerna är skattepliktiga inkomster. Då ansökan görs saknas ofta uppgifter om procenten
för förskottsinnehållningen på pensionsstödet eller pensionen. Procenten för förskottsinnehållning
på lönen kan därför användas till en början, ifall Ni uppger den på ansökningsblanketten. Om
pensionsanstalten inte har några uppgifter om förskottsinnehållningsprocenten eller om Ni inte
lämnar in Ert skattekort till pensionsanstalten är förskottsinnehållningen på pensionen 60 procent.

2. Betalningsadress
Förmånen betalas in på det konto i ett finländskt penninginstitut som Ni har uppgett. Ange
bankens namn och Ert fullständiga kontonummer.

Då Ni söker pension från utlandet skall också punkten "Uppgifter om internationell bankförbindelse"
fyllas i. Bankens BIC (SWIFT)-kod och IBAN-kontonummer får Ni från Ert kontoutdrag eller från
banken. Vi förmedlar dessa uppgifter tillsammans med ansökan till pensionsanstalten i utlandet.
Det är tryggt och går snabbt att betala pension från utlandet till Finland om man använder
internationella bankförbindelseuppgifter. Också de överföringsavgifter som uppbärs av kunden
kan bli lägre än då man använder sig av andra förbindelser.

Pensionsstöd betalas inte till utlandet. Däremot kan ålderspension också betalas till utlandet.

3. Ansökan
Kryssa för pensionsstöd eller ålderspension beroende på vad Ni söker.
Om Ni söker ålderspension skall också punkt 4 fyllas i.

4. Ålderspension
Personer som har fyllt 62 år kan beviljas ålderspension på samma villkor som pensionsstöd.
Ålderspension kan betalas i form av både arbetspension och folkpension. Ålderspensionen
förtidsminskas inte i dessa fall.

Ange på blanketten vilket slag av pension Ni söker. Om Ni bara söker folkpension behöver
punkterna 7, 8, 9 och 12 inte fyllas i.

Med den här blanketten kan Ni söka ålderspension även från de EU-/EES-medlemsstater där Ni
har arbetat och från de länder med vilka Finland har överenskommelser om social trygghet och
där Ni har arbetat. På basis av bosättning kan man söka pension från de övriga nordiska länderna
och från Nederländerna.

Om Ni ansöker om ålderspension från utlandet, ange från vilket land. Ålderspension från utlandet
ska sökas tidigast från samma tidpunkt som ålderspension från Finland.

5. Bosättning och arbete utomlands samt pensioner och ersättningar från utlandet
Kryssa alltid för punkten som gäller bosättning respektive arbete. Om Ni har bott eller arbetat
utomlands efter att Ni har fyllt 16 år skall Ni ge närmare uppgifter på bilaga U (ETK/Kela 7110).

Er utlandsvistelse kan inverka på beviljandet av pensionsstödets folkpensionsdel och
ålderspension i form av folkpension samt på beloppen av dessa. Pensionsskyddscentralen
behöver uppgifterna också vid förmedlingen av Er ansökan för Er räkning till en pensionsanstalt
inom EU- eller EES-området eller till en pensionsanstalt i ett land med vilket Finland har en
överenskommelse om social trygghet. Kontaktinformation till andra än de ovan nämnda ländernas
pensionsanstalter kan fås hos Pensionsskyddscentralen. Bifoga kopior av t.ex. arbets- och
studieintyg samt resedokument eller andra dokument av vilka tiden för Er utlandsvistelse framgår.

Uppge också de pensioner eller ersättningar som betalas från utlandet eftersom dessa kan
påverka Ert förmånsbelopp.

6. Arbetslöshet
Förutsättningarna för att få pensionsstöd är följande
• personen i fråga var långtidsarbetslös 31.12.2004 och
• hade arbetsmarknadsstöd 31.12.2004 och
• har under perioden 1.1.1992–31.12.2004 fått antingen arbetslöshetsdagpenning för 500 

dagar och arbetsmarknadsstöd för minst 2 000 dagar eller arbetsmarknadsstöd för minst
2 500 dagar.



Då dessa dagar räknas beaktas också sådana dagar då det inte betalats någon arbetslöshetsförmån
för att personen har haft sjukdagpenning. Också de dagar beaktas då betalningen av en
arbetslöshetsförmån har varit förhindrad på grund av makens inkomster, jämkning, avdrag av
en social förmån, väntetid eller självrisktid eller för att ansökan varit försenad. Dagar då en
arbetslöshetsförmån inte har kunnat betalas på grund av makens inkomster beaktas förutsatt
att personen har varit anmäld som arbetslös arbetssökande vid en arbetskraftsbyrå.

Anteckna här för hur många dagar Ni har fått arbetslöshetsdagpenning och vem som har betalat
dagpenningen. Ange också för hur många dagar Ni har fått arbetsmarknadsstöd och om Ni fick
arbetsmarknadsstöd 31.12.2004. Ange också dagar för vilka det på grund av sjukdagpenning,
makens inkomster, jämkning, avdrag av en social förmån, väntetid, självrisktid eller försenad
ansökan inte har betalats någon arbetslöshetsförmån.

Personer som uppfyller alla andra villkor för att få pensionsstöd men som inte fick
arbetsmarknadsstöd 31.12.2004 kan trots allt ha rätt till pensionsstöd. I så fall förutsätts att
arbetsmarknadsstöd inte har betalats på grund av någon av de nedan nämnda orsakerna.

Ange orsaken till att arbetsmarknadsstöd inte betalades 31.12.2004.

1. Ansökan om arbetsmarknadsstöd var försenad.
2. Självrisktid
3. Tid utan ersättning

Med tid utan ersättning avses den tid för vilken arbetsmarknadsstöd inte betalas på grund 
av att personen i fråga lämnat sitt arbete eller vägrat ta emot arbete, eller till följd av något 
annat motsvarande förfarande.

4. Skyldighet att vara i arbete
Med skyldighet att vara i arbete avses den tid i arbete eller utbildning som förutsätts innan 
arbetsmarknadsstöd kan betalas på nytt till en person som upprepade gånger vägrat ta emot
arbete eller vägrat delta i utbildning.

5. Jämkning och minskning av arbetsmarknadsstödet
Personer som får jämkat arbetsmarknadsstöd betraktas som berättigade till 
arbetsmarknadsstöd, i likhet med personer till vilka det efter jämkningen inte blir något 
arbetsmarknadsstöd att betala ut. Som berättigade till arbetsmarknadsstöd betraktas också
personer till vilka det inte blir något arbetsmarknadsstöd att betala ut efter att en social 
förmån dragits av.

6. Behovsprövning 
Personer till vilka det efter behovsprövning inte blir något arbetsmarknadsstöd att betala ut,
t.ex. på grund av makens inkomster, anses vara berättigade till arbetsmarknadsstöd.

Markera  med ett kryss om arbetsmarknadsstöd inte betalades 31.12.2004 på grund av att Ni
fick sjukdagpenning.

Markera med ett kryss om Ni inte fick arbetsmarknadsstöd 31.12.2004 på grund av att Ni 
sökt ändring i arbetsmarknadsstödet och ärendet är anhängigt.

7. Förvärvsarbete
Uppge de uppgifter som efterfrågas om Ert förvärvsarbete.

8. Företagarverksamhet
Uppge de uppgifter som efterfrågas om Ni har bedrivit jord- eller skogsbruk, yrkesmässigt 
fiske eller renskötsel.

9. Lantbruksföretagarverksamhet
Uppge de uppgifter som efterfrågas om Ni har bedrivit jord- eller skogsbruk, yrkesmässigt 
fiske eller renskötsel.

10. Förmåner som påverkar intjäningen av pension
Från 1.1.2005 intjänas arbetspension på basis av vissa sociala förmåner. Pension intjänas 
också för den tid då man vårdar ett barn under 3 år och för avlagda examina (Lag om 
pensionsersättning som skall betalas av statens medel för tiden för vård av barn under tre år
eller för tiden för studier). Anteckna de uppgifter som efterfrågas bara för de förmåner som Ni
har haft efter 1.1.2005.
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Pensionsbeloppet kommer första gången att påverkas av de ifrågavarande förmånerna om Ni
går i pension 1.2.2006 eller senare. Vi ber Er ändå uppge de förmåner som Ni har fått eftersom
de kan ha betydelse för beviljande av andra förmåner.

Förmåner på basis av vilka pension intjänas
• sjukdagpenning
• utbildningsdagpenning
• rehabiliteringspenning enligt arbetspensionslagarna
• föräldraförmåner
• FPA-rehabiliteringspenning
• hemvårdsstöd
• ersättning för förlorad inkomst enligt lagstadgad olycksfallsförsäkring
• utbildning som leder till examen
• ersättning för förlorad inkomst enligt lagstadgad trafikförsäkring
• ersättning för förlorad inkomst enligt lagen om olycksfall i militärtjänst
• inkomstrelaterad dagpenning

11. Ersättningar och pensioner
Uppge alla ersättningar och pensioner från annat håll som Ni får eller som Ni har sökt.

Den som har sjukpension, arbetslöshetspension, ålderspension, förtida ålderspension från FPA
eller en arbetspensionsanstalt eller någon motsvarande utländsk förmån har inte rätt till
pensionsstöd.

Beloppet av pensionsstödets folkpensionsdel och ålderspension enligt folkpensionssystemet
påverkas av pensioner som baserar sig på arbete, anställning och företagarverksamhet, ersättning
för olycksfall, yrkessjukdom eller trafikskada, familjepensioner samt andra eventuella pensioner
och ersättningar.

På arbetspensionens belopp inverkar endast lagstadgad ersättning för olycksfall, yrkessjukdom
eller trafikskada.

12. Barnförhöjning
En person som är född 1946 eller tidigare kan få barnförhöjning till företagarpensionen om han
har egna eller makes barn under 18 år att försörja.

Barnförhöjning från FPA
Folkpensionsanstalten betalar barnförhöjning till dem som har barn under 16 år att försörja och
som får pensionsstöd eller ålderspension. Barnförhöjningen söks på FPA:s blankett LA (EV 264).

13. Familjeförhållanden
Uppgifter om civilstånd och boende behövs eftersom dessa uppgifter har betydelse då beloppet
av pensionsstödets folkpensionsdel och ålderspension i form av folkpension räknas ut.

15. Underskrift
Ansökningsblanketten skall alltid undertecknas. Om ansökan undertecknats av någon annan
än den sökande skall orsaken anges på blanketten. Den som undertecknat ansökan svarar för
att uppgifterna stämmer.
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